


 

 

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

Название программы «От Орлят России к Движению Первых» « Мы дети 

России» 

Место реализации 

программы 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

Ордынского района Новосибирской области – Козихинская 

средняя общеобразовательная школа  

Адрес учреждения, 

телефон 

Новосибирская область, Ордынский район, с. Козиха, ул. 

Центральная, 12 

Т:83835942596 

Руководитель ОУ Холодова Ольга Ивановна 

  

Авторский коллектив начальник лагеря Башутина О.М. 

Старшая вожатая Вялова Л.В. 

Сроки реализации 

программы 

Краткосрочная, с 1 июня по 25 июня 2026 года 

 

Исполнители основных 

мероприятий программы 

Педагогический коллектив школы, педагоги 

дополнительного образования 

Количество участников 

программы 

65 человек 

Возраст участников Дети от 6,5 лет до 16 лет, в том числе: 

- Дети – сироты и дети, оставленные без попечения 

родителей, а также, находящиеся под опекой граждан; 

- Дети из семей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации; 

- Дети из многодетных и малообеспеченных семей; 

- Дети из семей военнослужащих СВО; 

- Дети с ограниченными возможностями здоровья; 

  



 

 

 

Основными традициями в детском лагере являются: 

 совместная деятельность детей и взрослых, как ведущий способ организации 

воспитательной деятельности; 

 создание условий, при которых для каждого ребенка предполагается роль в 

совместных делах (от участника до организатора, лидера того или иного дела); 

 создание условий для приобретения детьми нового социального опыта и освоения 

новых социальных ролей; 

 проведение воспитательных мероприятий с учетом конструктивного 

межличностного взаимодействия детей, их социальной активности; 

 включение детей в процесс организации жизнедеятельности временного детского 

коллектива. 

Режим работы лагеря - 5 дней в неделю, с ограниченным количеством времени в 

течение рабочего дня (с 8.30 до 14.30). Режим организации влияет на краткосрочность 

пребывания и, соответственно, на ограничение времени для полного погружения в 

социокультурную воспитательную среду лагеря. Для лагеря с дневным пребыванием 

характерны формы работы, не требующие длительной подготовки и репетиций с 

участниками. В рамках смены ведется деятельность в рамках образовательных программ. 

Педагогический коллектив лагеря составляют педагоги учреждения, в связи с этим, в 

календарном плане воспитательной работы преобладают привычные для образовательной 

организации форматы. 

Программа воспитательной работы лагеря с дневным пребыванием «От Орлят 

России к Движению Первых» « Мы дети России» включает в себя различные виды 

деятельности, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания 

детей. Она ориентирована на создание социально значимой среды, дополняющей и 

корректирующей воспитание ребенка. 

Данная программа рассчитана на 18 рабочих дней в период летних каникул. 

Комплексная программа «От Орлят России к Движению Первых» « Мы дети России», 

направленная на реализацию преемственности между программой «Орлята России» и 

Общероссийского общественно-государственного движения детей и молодежи 

«Движение Первых».  



 

«Движение Первых» по всем 12-ти направлениям сплотит всех детей лагеря, 

охватит и объединит общим делом большое количество детей и подростков. В период 

смены каждый найдет для себя полезное и интересное дело, сможет раскрыть свой  

потенциал  в  многогранной  палитре  возможностей 

«Движения первых». 

Структура Программы представляет собой введение и четыре взаимосвязанных 

раздела: ценностно-целевые основы воспитательной работы, содержание и формы 

воспитательной работы, организационные условия, а также список источников. 

Достижение цели Программы и решение задач воспитательной работы 

осуществляется в рамках всех направлений деятельности организации отдыха детей и их 

оздоровления. Содержание, виды и формы воспитательной работы представлены в 

соответствующих блоках и модулях. К инвариантным (обязательным) блокам относятся: 

блок «Мир: наука, культура, мораль»; блок «Россия: прошлое, настоящее, будущее»; блок 

«Человек: здоровье, безопасность, семья, творчество, развитие». 

РАЗДЕЛ I. ЦЕННОСТНО-ЦЕЛЕВЫЕ ОСНОВЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Основная идея программы 

Детский оздоровительный лагерь – это, прежде всего отдых ребёнка после 

напряжённого учебного года, общение со сверстниками, оздоровление, а также развитие 

и реализация творческих способностей. 

Программа направлена на укрепление здоровья, воспитание морально-волевых 

качеств, патриотизма и чувства коллективизма отдыхающих.  

Содержание деятельности лагеря направлено на формирования личности 

гражданина России с присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, 

установками, мотивами деятельности и поведения. 

Программа универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из 

различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья. 

Существующая система работы с молодежью по формированию патриотических 

чувств, воспитанию гражданственности, высокой духовности и морально – нравственных 

качеств может быть успешно реализована и в условиях летнего загородного 

оздоровительного лагеря. Формирование патриотизма и гражданственности включают в 

себя возрождение национального самосознания, возрождения национальных идеалов, 

народных традиций, обычаев, обрядов. Родной край – частица нашей огромной страны. 

Образ того места, где человек родился, вырос, он до конца жизни проносит в своём сердце, 

так как любовь к Родине – одно из самых прекрасных человеческих чувств. Интерес ребёнка 



 

к истории родного края и природе не следует замыкать рамками школы. Мероприятия, 

включённые в программу, развивают социальную и формируют музыкальную культуру 

детей, повышают духовно-нравственное, гражданско-патриотическое, художественно-

эстетическое воспитание, систематизируют знания о истории культуры своей Родины, 

ценностей народов и их обычаев. Воспитание любви к Родине должно основываться не на 

отвлечённых понятиях, а на конкретных фактах, изучение которых позволит сложить 

воедино общую картину образа малой Родины.  

Цель и задачи воспитательной работы: 

Целью воспитательной работы является в рамках лагерной смены предусматривает 

воспитательные мероприятия, связанные с реализацией заданий треков проекта «От Орлят 

России к Движению первых» « Мы дети России», то есть, с историей России, изучением 

духовно нравственных традиций и истории родного края, города. 

Образовательная деятельность также предусматривает знакомство с миром движения, 

звуков, красок, ощущений. На основе развития навыков моделирования, изготовления 

поделок из различных материалов, в процессе продуктивной творческой деятельности дети 

знакомятся с единой картиной мира. 

Социальная значимость программы летнего лагеря "От Орлят России к Движению 

первых" « Мы дети России» заключается в формировании у детей активной гражданской 

позиции, развитии лидерских качеств и социальной ответственности. Программа 

способствует укреплению духовно-нравственных ценностей, патриотическому воспитанию 

и интеграции детей в общество через коллективную деятельность. 

Отличительные особенности данной программы являются сочетание проверенных 

временем методов воспитания с современными подходами, такими как использование 

технологий и проектной деятельности. Лагерь уделяет внимание различным аспектам 

развития ребёнка: интеллектуальному, физическому, творческому и социальному. Дети 

активно участвуют в создании и реализации проектов, что развивает самостоятельность и 

ответственность. Программа имеет патриотическую направленность, акцентируя внимание 

на изучении истории и культуры России, воспитании уважения к прошлому и настоящему 

своей страны. Поддержка опытных педагогов и волонтёров обеспечивает качественную 

помощь и вдохновение для участников. 

Задачи:  

- содействие формированию у детей знаний норм, духовно-нравственных ценностей, 

традиций, которые выработало российское общество (социально значимых знаний);  



 

- формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям 

(их освоение, принятие);  

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного 

опыта поведения, общения, межличностных социальных отношений, применения 

полученных знаний;  

- формирование воспитательного пространства, соответствующего возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

- познакомить детей с культурными традициями многонационального народа Российской 

Федерации; 

- формировать положительное отношение ребёнка и детского коллектива к духовно-

нравственным ценностям: Родина, семья, команда, природа, познание, здоровье; 

- формировать интерес ребёнка к дальнейшему участию в программе социальной 

активности учащихся начальных классов «Орлята России» и проектах Российского 

движения школьников. 

Основные направления воспитательной работы 

В основу каждого направления воспитательной работы в организации отдыха детей и их 

оздоровления заложены базовые ценности, которые способствуют всестороннему развитию 

личности и успешной социализации в современных условиях.  

гражданское воспитание: формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как 

источнику власти в российском государстве и субъекту тысячелетней Российской 

государственности, знание и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина Российской 

Федерации;  

патриотическое воспитание: воспитание любви к своему народу и уважения к другим 

народам России, формирование общероссийской культурной идентичности;  

духовно-нравственное воспитание: воспитание детей на основе духовно-нравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России, формирование 

традиционных российских семейных ценностей;  

эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе российских 

традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и 

мирового искусства; 



 

трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда 

(своего и других людей), ориентации на развитие самостоятельности, трудовую 

деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, 

нравственно достойном труде в российском обществе, на достижение выдающихся 

результатов в труде, профессиональной деятельности;  

физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия: компонент здоровье сберегающей работы, создание 

благоприятного психологического климата, обеспечение рациональной и безопасной 

организации оздоровительно-образовательного процесса, эффективной физкультурно-

оздоровительной работы, рационального питания, создание безопасной среды, освоение 

детьми норм безопасного поведения в природной, социальной среде, чрезвычайных 

ситуациях;  

экологическое воспитание: формирование экологической культуры, ответственного, 

бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных 

духовных ценностей;  

познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и других людей, 

природы и общества, к знаниям, образованию с учетом личностных интересов и о 

Нормативное обеспечение: 

Правовые основы организации отдыха детей и их оздоровления: 

1.  Приказ Управления образования, молодёжной политики и спорта от 14.03.2025 №100 

«Об организации оздоровления, отдыха и занятости детей и подростков в период летних 

каникул 2024 года» и требований СанПиНа 3.1/2.4.3598-20 "санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» от 28 сентября 2020 г. N 28 

2. Федеральная программа воспитательной работы в организациях отдыха детей и их 

оздоровления, утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 17.03.2025г. 

№209 «Об утверждении Федеральной программы воспитательной работы для организаций 

отдыха детей и их оздоровления и календарного плана воспитательной работы». 

3.Указ Президента Российской Федерации от 16.01.2025 №28 «О проведении в Российской 

Федерации Года народного единства».  Решение принято в целях сохранения исторической 

памяти, в благодарность ветеранам и в знак признания подвига участников специальной 

военной операции. 



 

ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ РЕЗУЛЬТАТОВ ВОСПИТАНИЯ В СООТВЕТСТВИИ С 

ВОЗРАСТНЫМИ ОСОБЕННОСТЯМИ УЧАСТНИКОВ ПРОГРАММЫ 

Целевые ориентиры результатов воспитания в организации отдыха детей и их 

оздоровления направлены на формирование и развитие личности каждого ребенка с учетом 

его возрастных особенностей и потребностей. Они представляют собой ориентиры для 

деятельности педагогического коллектива, направленные на достижение гармоничного и 

целостного развития личности, ее успешной социализации и осознания своей роли в 

обществе. Для качественной реализации цели программы используется возрастной подход 

к обучению, воспитанию и развитию детей, а также понимание коллективной сущности 

воспитательной деятельности в условиях летнего лагеря дневного пребывания.  

Участниками программы детского лагеря с дневным пребыванием детей «От Орлят 

России к Движению Первых» « Мы дети России» являются дети от 6,5 до 16 лет, в связи с 

этим ее содержание ориентировано на целевые ориентиры результатов воспитания детей 

младшего возраста (от 6,5 до 10 лет) и подростков (от 11 до 16 лет). 

Целевые ориентиры результатов воспитания младшего школьного возраста (6,5 -10 

лет)  

1. Гражданско-патриотическое воспитание:  

- знающий и любящий свою малую родину, свой край;  

- имеющий представление о своей стране, ее территории; сознающий принадлежность к 

своему народу, этнокультурную идентичность, проявляющий уважение к своему и другим 

народам;  

- понимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и будущему своей малой 

родины, родного края, своего народа, Российского государства;  

- имеющий первоначальные представления о своих гражданских правах и обязанностях, 

ответственности в обществе и государстве;  

- имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в 

обществе;  

- понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, 

своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, 

проявляющий к ним уважение;  



 

- владеющий навыками, необходимыми для успешной адаптации, социализации и само 

актуализации в обществе;  

- знающий основные социальные роли, соответствующие возрасту; знающий нормы и 

правила общественного поведения; 

- имеющий опыт взаимодействия, совместной деятельности с реальным социальным 

окружением в процессе решения личностных и общественно значимых проблем;  

- принимающий участие в жизни лагеря, в доступной по возрасту социально значимой 

деятельности.  

2. Духовно-нравственное воспитание:  

- понимающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и 

достоинство каждого человека;  

- умеющий анализировать свои и чужие поступки с позиции их соответствия нравственным 

нормам, давать нравственную оценку своим поступкам, отвечать за них;  

-доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие любых форм поведения, причиняющего физический и моральный 

вред другим людям, уважающий старших;  

- владеющий первоначальными навыками общения с людьми разных народов, 

вероисповеданий; 

- знающий и уважающий традиции и ценности своей семьи, российские традиционные 

семейные ценности;  

- владеющий первоначальными представлениями о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; 

знающий и соблюдающий основные правила этикета в обществе.  

3. Эстетическое воспитание:  

- способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 

творчестве людей; проявляющий интерес и уважение к художественной культуре; 

- проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве.  

4. Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия:  



 

- соблюдающий основные правила здорового и безопасного для себя и других людей образа 

жизни, в том числе в информационной среде;  

- ориентированный на физическое развитие, занятия спортом;  

- владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 

поведения в быту, природе, обществе; сознающий и принимающий свою половую 

принадлежность, соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с 

учетом возраста.  

5. Трудовое воспитание: 

- сознающий ценность честного труда в жизни человека, семьи, общества и государства;  

-проявляющий уважение к труду, людям труда, ответственное потребление и бережное 

отношение к результатам своего труда и других людей, прошлых поколений;  

-обладающий навыками самообслуживающегося труда; 

- выражающий желание участвовать в различных видах доступного по возрасту труда, 

трудовой деятельности; проявляющий интерес к разным профессиям.  

6. Экологическое воспитание:  

- понимающий зависимость жизни людей от природы, ценность природы, окружающей 

среды;  

- проявляющий любовь к природе, бережное отношение, неприятие действий, приносящих 

вред природе, особенно живым существам;  

- выражающий готовность осваивать первоначальные навыки охраны природы и 

действовать в окружающей среде в соответствии с экологическими нормами.  

7. Познавательное направление воспитания:  

- выражающий познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность 

и самостоятельность в познании;  

- обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах как 

компонентах единого мира, многообразии объектов и явлений природы, о связи мира живой 

и неживой природы, о науке, научном знании, научной картине мира;  

- проявляющий уважение и интерес к науке, научному знанию в разных областях. 

Целевые ориентиры результатов воспитания подросткового возраста (11-16 лет) 



 

1. Гражданское воспитание:  

- знающий и принимающий свою российскую гражданскую идентичность в 

поликультурном и многоконфессиональном российском обществе;  

- проявляющий уважение, ценностное отношение к государственным символам России, 

праздникам, традициям народа России; 

- понимающий и принимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и будущему 

народов России, тысячелетней истории российской государственности;  

- проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России, реализации 

своих гражданских прав и свобод;  

- ориентированный на участие на основе взаимопонимания и взаимопомощи в 

разнообразной социально значимой деятельности, в том числе гуманитарной 

(добровольческие акции, помощь нуждающимся и т.п.);  

- принимающий участие в жизни лагеря (в том числе в самоуправлении);  

- выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений экстремизма, 

терроризма, коррупции в обществе; знающий нормы и правила общественного поведения; 

знающий основные социальные роли, соответствующие возрасту;  

- имеющий опыт взаимодействия, совместной деятельности и общения со сверстниками, 

старшими и младшими, взрослыми, с реальным социальным окружением в процессе 

решения личностных и общественно значимых проблем;  

- выражающий желание участвовать в организации, осуществлении и развитии 

самоуправления, позволяющего сформировать необходимые социальные навыки путем 

участия в принятии решений, контроля выполнения основных прав и обязанностей.  

2. Патриотическое воспитание: 

- сознающий свою национальную, этническую принадлежность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру;  

- проявляющий уважение к историческому и культурному наследию своего и других 

народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в 

родной стране;  

- проявляющий интерес к познанию родного языка, истории и культуры своего края, своего 

народа, других народов России;  



 

- знающий и уважающий достижения нашей Родины — России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях, боевые подвиги и трудовые достижения, героев и защитников Отечества в 

прошлом и современности;  

3. Духовно-нравственное воспитание:  

- знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своего народа, ориентированный 

на духовные ценности и нравственные нормы народов России, российского общества в 

ситуациях нравственного выбора (с учётом национальной, религиозной принадлежности);  

- выражающий готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных ценностей и 

норм с учётом осознания последствий поступков; 

- выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, поведения, 

противоречащих традиционным в России духовно-нравственным нормам и ценностям;  

- сознающий соотношение свободы и ответственности личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства, значение и ценность межнационального, 

межрелигиозного согласия людей, народов в России, умеющий общаться с людьми разных 

народов, вероисповеданий; 

- проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным семейным ценностям, 

институту брака как союзу мужчины и женщины для создания семьи, рождения и 

воспитания детей;  

- владеющий коммуникативными навыками, необходимыми для успешной адаптации, 

социализации и само актуализации детей в обществе;  

- проявляющий интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и литературе как части 

духовной культуры своего народа, российского общества.  

4. Эстетическое воспитание:  

- проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание его 

эмоционального воздействия, влияния на душевное состояние и поведение людей;  

- знающий и уважающий художественное творчество своего и других народов, 

понимающий его значение в культуре;  



 

- сознающий значение художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, ценностей, 

традиций в искусстве;  

- выражающий понимание ценности отечественного и мирового художественного 

наследия, роли народных традиций и народного творчества в искусстве;  

- ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, художественном 

творчестве. 

5. Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия:  

- понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в 

сохранении здоровья, знающий и соблюдающий правила безопасности, безопасного 

поведения, в том числе в информационной среде;  

- выражающий установку на здоровый образ жизни;  

- проявляющий неприятие вредных привычек, понимание их последствий, вреда для 

физического и психического здоровья;  

- умеющий осознавать физическое и эмоциональное состояние (своё и других людей), - 

стремящийся управлять собственным эмоциональным состоянием; 

6. Трудовое воспитание:  

- уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей; 

- проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода; 

- сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой 

деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в 

российском обществе;  

-участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в лагере, семье, школе, своей 

местности) технологической и социальной направленности, способный инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

- выражающий готовность к осознанному выбору и построению индивидуальной 

траектории образования и жизненных планов с учётом личных и общественных интересов, 

потребностей.  

7. Экологическое воспитание:  



 

- понимающий значение и глобальный характер экологических проблем, путей их решения, 

значение экологической культуры человека, общества;  

- сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред;  

- выражающий активное неприятие действий, приносящих вред природе;  

- ориентированный на применение знаний естественных и социальных наук для решения 

задач в области охраны природы, планирования своих поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды;  

8. Познавательное направление воспитания:  

- выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учётом 

индивидуальных интересов, способностей, достижений;  

- ориентированный в деятельности на научные знания о природе и обществе, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой;  

- развивающий навыки использования различных средств познания, накопления знаний о 

мире (языковая, читательская культура, деятельность в информационной, цифровой среде) 

          Программа оздоровительного лагеря «От Орлят России к Движению Первых» 

призвана сформировать у детей не только активную гражданскую позицию, но и 

содействовать укреплению здоровья, физического развития детей, а также основных 

двигательных качеств (выносливость, быстрота, ловкость, мышечная сила, гибкость). Это 

позволит продолжить воспитание патриотических качеств личности по отношению к 

Родине в широком смысле этого слова. Патриотизм олицетворяет любовь к своему 

Отечеству, неразрывность с его историей, культурой, достижениями, проблемами, 

притягательными и неотделимыми в силу своей неповторимости и незаменимости, 

составляющими духовно- нравственную основу личности, формирующими ее гражданскую 

позицию и потребность в достойном, самоотверженном, вплоть до самопожертвования, 

служении Родине. 

Основная идея программы «От Орлят России к Движению Первых»-  представление 

возможностей для раскрытия творческих способностей ребенка, создание условий для 

самореализации потенциала детей и подростков в результате общественно полезной 

деятельности. Программа ориентирована на работу в разновозрастном детском 

коллективе.  Принципы организации педагогического процесса в рамках программы: 



 

- принцип взаимодействия воспитателей и воспитанников; 

- принцип коллективной деятельности; 

- принцип самореализации ребенка в условиях детского лагеря; 

- принцип самостоятельности. 

 

Актуальность и значимость программы: 

За последние годы в России были предприняты значительные усилия по 

укреплению и развитию системы патриотического воспитания граждан Российской 

Федерации. Патриотическое воспитание представляет собой систематическую и 

целенаправленную деятельность органов государственной власти, институтов 

гражданского общества и семьи по формированию у граждан высокого патриотического 

сознания, чувства верности своему Отечеству, готовности к выполнению гражданского 

долга и конституционных обязанностей по защите интересов Родины.  

Программа определяет содержание, основные пути развития гражданско - 

патриотического воспитания в летнем оздоровительном лагере и направлена на воспитание 

патриотизма и формирование гражданственности. 

Программа гражданско-патриотического воспитания имеет большое значение для 

решения ряда воспитательных и социальных проблем. 

Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот 

период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, 

совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, 

создания системы гражданско-патриотического воспитания. 

Одна из важнейших задач воспитателей в своей работе – не оставить ребят 

равнодушными, формировать у них уважительное отношение к закону, государственным 

символам России, ее многовековой истории, чувство гордости за свое Отечество. Эта задача 

определяет выбор форм и методов работы в данном направлении. 

Основная задача программы заключается не только в воспитании чувства 

патриотизма и гордости за свою страну, Родину, но и в воспитании толерантности, 

взаимопонимания. Наша страна многонациональна, и людям, живущим рядом, много 

приходится переживать: любовь, вражду и даже ненависть. Именно жизненные перипетии 

помогают людям лучше узнать себя и окружающих и научиться жить вместе, стоит лишь 

только сделать шаг навстречу друг другу. 



 

Основная деятельность лагеря дневного пребывания «От Орлят России к Движению 

Первых» « Мы дети России» направлена на развитие личности ребенка и включение его в 

разнообразие человеческих отношений и межличностное общение со сверстниками.  

Погружая ребенка в атмосферу лагеря, мы даем ему возможность открыть в себе 

положительные качества личности, ощутить значимость собственного «я»; осознать себя 

личностью, вызывающей положительную оценку в глазах других людей; повысить 

самооценку; выйти на новый уровень общения, где нет места агрессии и грубости. 

Находясь в лагере дневного пребывания, дети ежедневно включаются в 

оздоровительный процесс, для которого характерны: упорядоченный ритм жизни, режим 

питания, закаливание, поддержка мышечного и эмоционального тонуса. Результатом 

осуществления оздоровительного направления является формирование потребности в 

здоровом образе жизни. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

1. общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья; 

2. укрепление физических и психологических сил детей и подростков, сформированность 

лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, реализация 

творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности; 

3. расширение знаний детей о деятельности Российского движения детей и молодёжи 

«Орлята России» «Движение первых»; 

4. расширение информационного и творческого пространства личности детей, приобщение 

детей к проявлению гражданской позиции; 

5. включение детей в коллективный процесс разработки новых форм и содержания 

мероприятий разной направленности; 

6. применение комплексных педагогических технологий в сфере организации детского 

досуга, в том числе. профилактических, спортивно-оздоровительных, 

профориентационных, познавательных, художественных, творческих; 

7. увеличение количества детей, желающих вступить в ряды участников  Общероссийское  

общественно-государственное движение детей и молодёжи «Движение первых» 

В результате реализации программы ее участники получат определенные знания, 

умения, навыки работы в органах детского самоуправления, социальной деятельности, 

познакомятся с культурными традициями народов и народностей Российской Федерации. 

Дети будут привлечены к оздоровительным, экскурсионным, спортивным, творческим 

мероприятиям, и результатом этих занятий будет улучшение их эмоционально-физического 



 

состояния. Участие в программе благотворно скажется на духовном и интеллектуальном 

развитии детей. Они увидят всю красоту и неповторимость своей родины, познакомятся с 

ее историей и природой осознают необходимость бережного отношение к окружающему 

нас миру и сообществу людей, проживающих в нем. 

Программа универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из 

различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья. 

Основная идея программы ЛДП - представление возможностей для раскрытия 

творческих способностей ребенка, создание условий для самореализации потенциала детей 

и подростков в результате общественно полезной деятельности. Программа ориентирована 

на работу в разновозрастном детском коллективе и представляет собой одну смену. 

 

РАЗДЕЛ II. СОДЕРЖАНИЕ И ФОРМЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Формы и методы работы по направлениям воспитания 

Особенности воспитательной работы 

Работа в рамках программы «От Орлят России к Движению Первых» «Мы дети 

России» осуществляется в лагере дневного пребывания. Программа смены включает в себя 

воспитательный блоке практическими делами, объединяющими различные направления 

оздоровления, отдыха и воспитания. 

В течение смены в лагере создаются все условия для обеспечения воспитывающей, 

эмоционально-привлекательной деятельности детей, удовлетворения потребности в 

новизне впечатлений, творческой самореализации, общении. Кратковременный характер 

пребывания, новое окружение, позитивная окраска совместной деятельности и 

сопровождение взрослых позволяют создать оптимальные условия для осуществления 

воспитательной деятельности. 

Планируемые результаты воспитательного процесса на уровне ребенка:  

-общее оздоровление детей, укрепление их здоровья;  

-формирование системы знаний об историческом наследии Родины, воспитание молодого 

поколения в духе уважения к своим историческим корням и традициям; 

-формирование желания у детей быть достойными истории России, следовать примеру 

героев нашей Родины, осознание значимости и величия Победы народов России;  



 

-получение умений и навыков индивидуальной и коллективной творческой и трудовой 

деятельности, социальной активности;  

-личностный рост участников смены;  

-развитие коммуникативных навыков общения со сверстниками и взрослыми;  

-раскрытие творческого потенциала и укрепление здоровья учащихся. 

Планируемые результаты воспитательного процесса педагогов:  

-внедрение в воспитательный процесс актуальных форм взаимодействия с партнерами и 

родителями учащихся;  

-организация эффективного взаимодействия с партнерами. 

ЦЕННОСТНЫЕ ОСНОВЫСОДЕРЖАНИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

БЛОК «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ»  

Содержание блока отражает комплекс мероприятий, который основан на общероссийских 

ценностях. Это - мероприятия связанные с народом России, его тысячелетней историей, с 

общероссийской культурной принадлежностью и идентичностью, с историческим 

единством народа России, общностью его исторической судьбы, памятью предков, 

передавших нам любовь и уважение к Отечеству, веру в добро и справедливость.  

Форматы мероприятий:  

Церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации и 

исполнение Государственного гимна Российской Федерации. 

Использование Государственного флага и исполнение Государственного гимна Российской 

Федерации при проведении церемонии подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации регламентируется Методическими рекомендациями «Об 

использовании государственных символов Российской Федерации при обучении и 

воспитании детей и молодежи в образовательных организациях, а также организациях 

отдыха детей и их оздоровления» (Письмо Министерства просвещения России от 

15.04.2022 № СК-295/06) и «Стандартом Церемонии поднятия (спуска) Государственного 

флага Российской Федерации» (Письмо Министерства просвещения России от 17.06.2022 

№ АБ-1611/06). Торжественная церемония подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации проводится в день проведения открытия (закрытия) смены и в дни 

государственных праздников Российской Федерации. 



 

Дни единых действий. Государственные праздники и события, Дни воинской славы 

России, памятные и юбилейные мероприятия регионального и федерального уровней. 

Обязательно включаются в календарный план воспитательной работы летней смены и 

проводятся по единым федеральным методическим рекомендациям и материалам: 

 1 июня – День защиты детей;  

 5 июня – День защиты окружающей среды; 

 6 июня – День русского языка; 

 10 июня – День Первых; 

 12 июня – День России; 

 16 июня – День профориентации; 

 22 июня – День памяти и скорби. 

 

Мероприятия, касающиеся суверенитета и безопасности, защиты российского общества, 

народа России, и в первую очередь, памяти защитников Отечества и подвигов героев 

Отечества, сохранения исторической правды. Форматы мероприятий:  

-Час Памяти,  

-Час Мужества;  

-посещение мемориальных комплексов и памятных мест, посвященных 

увековечиванию памяти мирных жителей, погибших от рук нацистов и их пособников в 

годы Великой Отечественной войны. 

БЛОК «ЧЕЛОВЕК: ЗДОРОВЬЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ»  

Данный блок отражает комплекс мероприятий, направленных на воспитание культуры 

здорового образа жизни, личной и общественной безопасности и ориентирован на 

следующие ценности, закрепленные в Конституции: жизнь, здоровье, охрана здоровья, 

право на медицинскую помощь, благоприятную окружающую среду; честь, доброе имя, 

достоинство личности, личная свобода, безопасность, неприкосновенность личности, 

жилища, личная тайна; свобода слова, убеждений, творчества, совести, вероисповедания, 

языка, передвижения и выбора места проживания, охрана интеллектуальной 

собственности; родители, любовь и уважение детьми своих родителей; дети, любовь и 

забота родителей о детях; создание условий для достойного воспитания детей в семье; 

родной дом, традиционные семейные ценности, их сохранение и зашита, традиции своей 

семьи, рода, родственники; защита государством семьи, материнства, отцовства и детства.  



 

БЛОК «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ»  

Содержание данного блока отражает комплекс мероприятий, который основан на 

общечеловеческих ценностях, равноправии и взаимном уважении народов, государств в 

мировом сообществе, невмешательстве во внутренние дела государств, сотрудничестве и 

дружбе между странами. 

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ 

БЛОК «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ»  

МОДУЛЬ «Культура России» 

Реализуется в целях содействия формированию нравственной, ответственной, 

самостоятельно мыслящей, творческой личности, соотносится с задачами государственной 

политики в области интересов детей, а также в части поддержки и сохранения 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей. Реализуется посредством:  

-просмотр отечественных кинофильмов, спектаклей, концертов и литературно-

музыкальных композиций;  

-проведение читательских марафонов по чтение вслух;  

-постановка спектаклей и др. 

МОДУЛЬ «Детское самоуправление» 

Система детского самоуправления – формирование детско-взрослой общности, основанной 

на партнерстве детей и взрослых по организации совместной деятельности. Важным 

моментом в организации самоуправления является его структура, которая строится с 

учетом уклада организации отдыха детей и их оздоровления, тематической и игровой 

модели смены.  

На уровне детского лагеря: самоуправление в детском лагере складывается из деятельности 

временных и постоянных органов.  

К временным органам самоуправления относятся: деятельность дежурного отряда, работа 

творческих групп. Участие в самоуправлении помогает ребенку проявить и развивать свою 

социальную активность и быть социально успешным.  

Система поощрения в организации отдыха детей и их оздоровления представляет собой 

набор педагогических средств, приемов, методов, обеспечивающих стимулирование 

индивидуального развития ребенка и коллективного роста отряда.  



 

Поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции детей 

происходит:  

-на организационном уровне и предполагает привлечение ребенка к участию в делах отряда 

и всего лагеря, включение в органы самоуправления, где ребенку предоставляется право 

голоса при решении ряда проблем, как правило, социального характера; 

-на социальном уровне представляет собой: вручение наград, дипломов за участие и победу 

в конкурсных мероприятиях; объявление благодарности ребенку (родителям) за личные 

достижения; публичные поощрения отрядных и индивидуальных достижений, в том числе 

создание портфолио;  

-размещение фотографий на почетном стенде лагеря или в официальных социальных сетях 

лагеря; ступени роста статуса ребенка;  

-на эмоциональном уровне как создание ситуации успеха ребенка, которая формирует 

позитивную мотивацию и реализуется через методы: соревнования, ведения 

индивидуальных и отрядных рейтингов, эмоционально-образного и общественно 

оценочного признания.  

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции детей и социальной 

успешности могут быть изменены, а их состав расширен. 

МОДУЛЬ «Коллективная социально-значимая деятельность в Движении первых» 

С целью формирования у детей представления о назначении Движения Первых, о его месте 

и роли в достижении приоритетных национальных целей Российской Федерации и своем 

личном вкладе в социально значимую деятельность предусмотрены включение в 

Программу воспитательной работы следующих форматов:  

-тематический День Первых: эффективно построенная система воспитательных событий, 

обеспечивающая, с одной стороны, просвещение и всестороннее развитие участников через 

их включение в различные виды полезной и интересной деятельности, с другой – 

формирование и расширение представлений о Движении Первых, стимулирование 

активного участия в деятельности Движения Первых; 

-встречи с успешными активистами Движения Первых: открытый диалог «путь к успеху», 

мотивационная встреча «равный-равному» способствует формированию активной 

жизненной позиции и уверенности в себе у участников смены на примере успеха ровесника;  

БЛОК «ЧЕЛОВЕК: ЗДОРОВЬЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ» 



 

МОДУЛЬ «Спортивно-оздоровительная работа»  

Спортивно-оздоровительная работа в организации отдыха детей и их оздоровления 

включает в себя:  

организацию оптимального режима дня; расчет двигательной активности;  

обеспечение рационального питания;  

физическое воспитание.  

МОДУЛЬ «Инклюзивное пространство» 

Инклюзивное образовательное пространство строится как комфортная и доступная среда 

для детей с особыми образовательными потребностями и должно быть направлено на 

социализацию детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), 

инвалидностью и адаптацию их в самостоятельной жизни.  

В работе в данном направлении следует ориентироваться на:  

-формирование личности ребёнка с использованием соответствующих возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов воспитания;  

-создание оптимальных условий совместного воспитания детей с использованием 

вспомогательных технических средств и педагогических приёмов;  

-личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности. Ключевым 

условием создания инклюзивного пространства является равноправное включение в общий 

воспитательный процесс всех участников смены (детей с ОВЗ, детей с особыми 

образовательными потребностями, педагогов). 

МОДУЛЬ «Психолого-педагогическое сопровождение»  

Педагогическое сопровождение представляет собой описание работы педагогов, которая 

базируется на соблюдении следующих принципов:  

 принцип индивидуального подхода к ребенку любого возраста на основе 

безоговорочного признания его уникальности и ценности;  

 принцип конфиденциальности (в ситуациях передачи информации третьим лицам, 

информация должна быть представлена в форме, исключающей ее использование 

против интересов обратившегося);  

 принцип компетентности (педагог несет ответственность за выбор методов); 



 

 принципы коллегиальности и диалогового взаимодействия обуславливают 

совместную деятельность субъектов сопровождения в рамках единой системы 

ценностей на основе взаимного уважения и коллегиального обсуждения проблем, 

возникающих в ходе реализации программы; 

 принцип системности предполагает, что педагогическое сопровождение носит 

непрерывный характер и выстраивается как системная деятельность;  

 принцип рациональности лежит в основе использования форм и методов 

педагогического взаимодействия и обуславливает необходимость их отбора с учетом 

оптимальной сложности, информативности и пользы для ребенка;  

 

БЛОК «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ»  

МОДУЛЬ «Профориентация» 

Профориентация – это определение человеком своего места в профессиональном мире. 

Задача совместной профориентационной деятельности педагогических работников и детей 

– подготовить ребенка к осознанному выбору своей будущей профессиональной 

деятельности.  

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 

БЛОК «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ»  

МОДУЛЬ «Экскурсии и походы» 

МОДУЛЬ «Экскурсии и походы» Экскурсия в детском лагере – это коллективное 

посещение достопримечательностей, музеев, памятных мест с культурно-

просветительскими или иными целями за пределами организации отдыха детей и их 

оздоровления. 

БЛОК «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ»  

МОДУЛЬ «Кружки и секции» 

Дополнительное образование – это процесс свободно избранного ребенком освоения 

знаний, способов деятельности, ценностных ориентаций, направленных на удовлетворение 

интересов личности, ее склонностей, способностей и содействующих самореализации и 

культурной адаптации. 



 

Дополнительное образование детей в организации отдыха детей и их оздоровления 

является одним из основных видов деятельности и реализуется через: деятельность 

кружкового объединения, дополняющего программу смены в условиях детского лагеря.  

Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования в рамках 

технической направленности предполагает: приобретение новых знаний, умений, навыков 

в привлекательной, отличной от учебной деятельности, форме; развитие и реализация 

познавательного интереса, мотивации личностного развития ребенка в области познания, 

творчества, информационных технологий, искусства, спорта и т.д.; расширение спектра 

возможностей для удовлетворения разнообразных интересов и потребностей детей и их 

семей в сфере отдыха и оздоровления детей, создавая непрерывность дополнительного 

образования. 

Формы и методы работы 

Направление  

работы 

формы методы 

Гражданское 

воспитание 

включает в себя 

формирование 

гармоничной 

личности, 

обладающей 

качествами 

гражданина-

патриота своей 

Родины. 

КТД, игры, поисковая работа 

(краеведение), ролевые и деловые игры. 

Беседы, рассказ. система 

чередования поручений, 

создание воспитывающих 

ситуаций, игры,  

практическая  работа, диспут, 

дискуссия, дебаты, 

экскурсии, встречи, 

информационная минутки. 

Патриотическое 

воспитание 

  

Модуль «Будущее 

России» 

Дни единых 

действий 

Блок «Орлята» 

Блок «Движение 

первых» 

 

Торжественные линейки, экскурсии, 

военно-спортивные игры, конкурсы, 

викторины, ролевые игры, мероприятия по 

увековечиванию памяти павших в борьбе за 

независимость нашей Родины, 

празднование памятных дат, проведение 

выставок, просмотров видеофильмов, 

проведение конкурсов военно-

патриотической песни, обращение к 

государственной символике, сбор 

материала о судьбе своих предков, 

родственников – участников ВОВ, 

локальных войн, знакомство с семейными 

реликвиями, хранящими память о ВОВ. 

Беседы, встречи, чтение 

отечественной 

художественной литературы, 

разучивание стихов, 

потешек, песенок, 

знакомство с народным 

фольклором, с русским 

народным промыслом . 

День России-линейка ритуал. 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Я люблю тебя, 

Россия». Беседа «Символика 

Российской Федерации». 



 

 

 

 

Духовно-

нравственное 

воспитание 

 

Конкурсы и выставки рисунков, посещение 

культурных мероприятий (концерты, 

спектакли). 

 

Игровые ситуации позволяют 

легко, увлекательно, без 

назойливого дидактизма 

взрослых усваивать на 

практике правила поведения, 

метод дилемм заключается в 

совместном обсуждении 

воспитанниками  моральных 

дилемм, инструктажи по 

правилам поведения 

воспитанников в лагере. 

Эстетическое 

воспитание 

 

Модуль 

«Дополнительное 

образование» 

Кружок прикладного искусства и 

художественного конструирования, 

музыкальный кружок, кружок ИЗО, 

литературный кружок, посещение 

спектаклей, концертов и др. зрелищных 

мероприятий. 

Игры, диалоги – беседы, 

творческие задания. Конкурс 

оформления отрядных 

уголков/комнат  

Физическое 

воспитание 

Модуль  

«Здоровый образ 

жизни» 

«Дополнительное 

образование» 

Спортивные соревнования «Олимпиада 

лагеря», «Весёлые старты», физкультурные 

праздники, эстафеты, работа кружка 

«Спортивный час», ежедневные зарядки на 

свежем воздухе. 

Соревнования, игры. 

Трудовое 

воспитание 

включает 

мероприятия по 

правилам 

поведения при ЧС, 

правилам 

дорожного 

движения, 

пожарной 

безопасности, 

проведение 

инструкций по 

охране труда. 

Индивидуальные (выполнение поручений, 

индивидуальных заданий и требований); 

Коллективные (общественно-полезный вид 

труда) направлены на адаптацию ребенка в 

обществе, коллективе; групповые 

(праздники, утренники, соревнования). 

Общественно значимый труд (уборка 

прилегающей территории). 

Рассказы, объяснения,  

инструктаж, пример, беседы, 

практические действия – 

поддержания порядка к 

игровой комнате(отряде), 

игры – викторины «Мир 

профессий», творческие 

выставки результативности 

работы кружка по ИЗО и 

технического творчества. 



 

Модуль 

«Профориентация» 

Экологическое 

воспитание 

Блок «Орлята» 

 

 

Проведение спортивных мероприятий, 

подвижных игр на воздухе, экологические 

экскурсии и прогулки, праздники. 

Конкурсы рисунков и экологических газет. 

Изготовление поделок из природных 

материалов.  Оформление 

информационного стенда «Юный эколог».  

Экологические акции. Походы.  Праздники. 

Уход за растениями гимназии (в классе, 

территории). Экологический десант. 

Обучение детей правилам 

ухода за растениями 

(практические методы), 

беседы, игры. Участие в 

экологических акциях: 

5 июня – Всемирный день 

окружающей среды; Конкурс 

рисунков на асфальте 

«Пейзаж родного края» 

Познавательное 

направление 

воспитания 

 

Модуль КТД 

 КТД, работа кружка «Интеллектуальные 

игры для младших школьников», работа 

кружка по психологии, кружок ИЗО, 

экскурсии, посещение концертов, 

спектаклей творческих коллективов, 

приезжающих в лагерь. 

Викторины, турниры. 

 

РАЗДЕЛ III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Игровая модель программы 

Ключевая идея реализации программы. Новизна. 

           Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к 

самореализации, проявлению гражданско – патриотических качеств: ответственности, 

милосердия, толерантности, нравственности, духовности. Пребывание в лагере для каждого 

ребенка – время получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта. 

Программа летнего лагеря "От Орлят России к Движению Первых" « Мы дети России» 

заключается в комплексном подходе к воспитанию и развитию детей. Она объединяет 

элементы патриотического воспитания, развитие лидерских качеств, творческую 

деятельность, физическое развитие, социальную адаптацию, научно-технические знания и 

экологическое просвещение. Программа включает интерактивные игры, квесты, 

творческие мастер-классы, спортивные мероприятия, научные эксперименты и 

экологические акции. Это создает условия для всестороннего развития личности ребенка, 

формирования активной гражданской позиции и бережного отношения к окружающему 

миру.  



 

В основе игровой модели смены лежит путешествие ребят в неизвестную для них 

страну Маленьких и Великих открытий нашего государства. Путешествовать по 

неизвестным местам возможно только сплочённой командой.  Дети становятся 

участниками большого приключения, цель которого — пройти путь от Юных Орлят до 

настоящих Первопроходцев. Весь лагерь превращается в большую игру. Участники 

разделяются на отряды, которые представляют разные направления деятельности: наука, 

спорт, творчество, экология и т.д. Каждый отряд получает уникальные задания и вызовы, 

которые помогают им развиваться и продвигаться к общей цели. 

Поэтому задача ребят –  пройти все испытания, и в конце лагерной смены 

оформить и продемонстрировать альбом лагерной смены «Странички летописи от Орлят 

России к Движению Первых»  «Мы дети России»   

Погружение в игровую модель начинается с первых дней лагерной смены. Ребята 

получают информацию о лагере, его территории, а также своей командой 

путешественников представляют творческую «визитку» и знакомятся с другими отрядами. 

Чтобы путешествие было успешным, необходимо всем вместе договориться о правилах, 

которые нужно выполнять. Познакомиться с традициями нашей страны, в которую 

отправляются путешественники. 

На протяжении основного периода смены ребята постепенно раскрывают тайны, 

знакомятся с играми, легендами, забавами, традициями, народными промыслами, узнают о 

величии природного и национального богатств нашей богатой многонациональной страны. 

День летит за днём, и путешествие подходит к завершению. А с ним и вопросы: 

смогли ли ребята познать загаданную страну, получилось ли у них оформить альбом, можно 

ли теперь назвать отряд настоящей командой? И что это за Страна, по которой они 

путешествовали столько дней? На эти вопросы ребята отвечают вместе со своим 

воспитателем в рамках тематического дня смены. Ребята ещё раз вспоминают, как и где они 

путешествовали, приходят к выводу, что всё это время путешествовали по родной России. 

А невидимые жители, которые оставляли им свои послания – это их друзья, их семьи и 

жители России. 

Ярким моментом завершения смены становится совместно организованный 

праздник. Подводя итоги смены, ребята вспоминают о своём удивительном путешествии, о 

раскрытых тайнах и загадках, а также о совместном празднике. И чтобы всегда вспоминать 

и радоваться интересно прожитой смене, ребятам предлагается продемонстрировать свой 

альбом «Странички летописи от Орлят России к Движению Первых» « МЫ дети России». 

Содержание программы смены по периодам 



 

Содержание программы предполагает описание ключевых дел смены, которые 

рекомендованы к реализации, так как именно они поддерживают игровую модель. 

Организационный период (1-2 дни смены) – ребята собираются вместе после 

учебного года, чтобы познавательно провести время. 

Задачи организационного периода: 

- адаптация участников смены, знакомство с правилами лагеря, распорядком дня; 

- знакомство с территорией, историей и инфраструктурой лагеря; 

- знакомство со всеми участниками смены в форме творческих визиток отрядов; 

- знакомство с содержанием программы смены (ввод в игровой сюжет, 

информирование детей об их возможностях в смене). 

Основной период (3-16 дни смены) – ребята отправляются в путешествие по 

неизведанной им стране, открывать которую им помогают наставники и вожатые. 

Задачи основного периода: 

- знакомство с культурными традициями и национальными ценностями 

российского народа, изучение богатств нашей Родины; 

- поддержание благоприятного эмоционально-психологического климата; 

- создание условий для проявления каждым  ребёнком 

индивидуальности, его творческого и нравственного потенциала, активности и 

инициативы; 

- приобщение детей к здоровому образу жизни; 

- формирование норм взаимоотношений внутри коллектива. 

Итоговый период (17,18 дни смены) – путешественники возвращаются из 

путешествия по неизвестной стране и подводят итоги. 

Задачи итогового периода: 

- реализация ключевого события – большого совместного праздника, 

закрепляющего все этапы коллективно-творческого дела; 

- поднятие самооценки каждого участника и значимости для него жизни в 

коллективе с помощью общественного признания его индивидуальных заслуг; 

- награждение детей за активное участие в программе

 лагеря, вручение благодарственных писем родителям и педагогам детей; 

- подготовка детей к завершению смены, усиление контроля за жизнью и 

здоровьем детей 

  Педагогическая целесообразность. Работа по данной программе, в условиях  

оздоровительного лагеря позволяет пробудить интерес детей к новой деятельности, научить 

ставить цели, анализировать ситуацию, осуществлять выбор, принимать решения. Игровая 



 

деятельность развивает коммуникативные качества личности и способствует адаптации 

ребёнка в обществе сверстников и взрослых, а также развивает умения работать в команде 

и коллективе. Данная программа – комплексная, позволяет работать с разной возрастной 

категорией и с детьми из разной социальной среды. 

Наглядное оформление лагеря: 

1.Название лагеря, эмблема. 

2. Стенд, отражающий жизнь лагеря: 

 Режим дня 

 План работы на смену; 

 Календарь лагеря на смену; 

 План на день; 

 Отрядные уголки; 

 График работы творческих мастерских. 

ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Сроки и этапы реализации программы: 

Программа краткосрочная и включает следующие этапы: 

I этап. Подготовительный 

Этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия смены начинается подготовка 

к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является: 

1) проведение совещаний при директоре и заместителе директора по воспитательной работе 

по подготовке школы к летнему сезону; 

2) издание приказа по школе об открытии пришкольного лагеря; 

3) разработка программы деятельности пришкольного летнего лагеря с дневным 

пребыванием детей «От Орлят России к Движению Первых»  «Мы дети России»; 

4) подготовка методического материала для работников лагеря; 

5) отбор кадров для работы в пришкольном летнем лагере с дневным пребыванием детей; 

6) составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-график, 

положение, должностные обязанности, инструкции т.д.) 

7) комплектование отрядов. 

II этап. Организационный 

Основной деятельностью этого этапа является: 



 

1) встреча детей, проведение бесед по выявлению лидерских, организаторских и творческих 

способностей; 

2) знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря. 

3) выявление и постановку целей развития коллектива и личности; 

4) сплочение отряда; 

5) формирование законов и условий совместной работы; 

6) подготовка к дальнейшей деятельности по программе. 

III. Основной этап 

Данный этап включает реализацию основных положений программы. Участники смены 

пришкольного летнего лагеря с дневным пребыванием детей : 

1) познают, отдыхают, трудятся; 

2) делают открытия в себе, в окружающем мире; 

3) помогают в проведении мероприятий; 

4) учатся справляться с отрицательными эмоциями, преодолевать трудные жизненные 

ситуации; 

5) развивают способность доверять себе и другим; 

6) укрепляют свое здоровье; 

7) вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно- творческие дела.. 

IV. Заключительный этап 

Основной идеей этого этапа является: 

1. подведение итогов смены; 

2. анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности 

летнего профильного экологического лагеря в будущем. 

3. Награждение отрядов. 

                                 РАБОТА КРУЖКОВ И СЕКЦИЙ 

(занятия по интересам) 

Ребенок с творческими способностями - активный, пытливый. Он способен видеть 

необычное, прекрасное там, где другие это не видят; он способен принимать свои, ни от 

кого независящие, самостоятельные решения, у него свой взгляд на красоту, и он способен 



 

создать нечто новое, оригинальное. Здесь требуются особые качества ума, такие как 

наблюдательность, умение сопоставлять и анализировать, комбинировать и моделировать, 

находить связи и закономерности - все то, что в совокупности и составляет творческие 

способности. 

В зависимости от поставленных задач на занятии используются разнообразные 

методы (объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, эвристический или частично-

поисковый, метод проблемного изложения), формы, приемы обучения. 

Каждое занятие, как правило, включает теоретическую часть и практическое 

выполнение задания. Теоретические сведения — это объяснение нового материала, 

информация познавательного характера о видах декоративно-прикладного искусства, 

общие сведения об используемых материалах. Практические работы включают 

изготовление, разметку, раскрой, крепеж и оформление поделок. 

Программы кружков: представляет широкие возможности для ознакомления с 

различными профессиями и традиционными народными промыслами; удовлетворяет 

потребности детей в общении со своими сверстниками, а также в желании реализовать свои 

лидерские и организаторские способности. 

Позволяет организовать досуг учащихся в системе, интересно и с пользой для себя 

и для окружающих. 

 

Название кружка, секции Направление  Руководитель  

«Разноцветный мир» творческое Рыкова Г.Г. 

«Эко-азбука» экологическое Беккер М.А. 

«Самоделкин» Художественно-

эстетическое 

Юрьева А.С. 

«Занимательная наука» интелектуальное Сульдина О.В. 

«Юный патриот» Нравственно-

патриотическое 

Ледовских Т.В. 

«Школа здоровья» Спортивно-

оздоровительное 

Вялова Л.В. 

«Орлята волонтёры» развивающее Сульдина О.В. 

«Исток» Народная культура Литвинова О.В. 

 

Уклад нашего лагеря 

Уклад задаёт порядок жизни организации и аккумулирует ключевые характеристики, 

определяющие особенности воспитательного процесса. Это система правил, традиций 

и ценностей, которые создают особую атмосферу и помогают детям чувствовать себя 

комфортно, безопасно и вовлечено в процесс. 



 

1. Быт (организация повседневной жизни в лагере): 

Пространство: 

• Четкое зонирование (учебные кабинеты, игровая зона, столовая, место для тихого 

отдыха). 

• Личные вешалки для каждого ребенка. 

• Доступ к питьевой 

воде и туалетам. Гигиена 

и порядок: 

• Обязательное мытье рук перед едой. 

• Ежедневная влажная уборка помещений. 

• Контроль за личными вещами (чтобы 

ничего не терялось). Питание: 

• Сбалансированное меню (с учетом аллергиков). 

• Дежурство детей по столовой (сервировка, уборка). 

 

2. Режим (четкий распорядок дня, обеспечивающий 

активность и отдых): Важно: 

• Гибкость (если погода плохая – заменяем активность на indoor-игры). 

• Учет возраста (для младших – больше игр, для старших – проекты) 

Время Мероприятие 

08:30–09:00 Сбор, утренняя зарядка 

09:00-09:15 Линейка 

09:30–10:00 Завтрак 

10:00–11:30 Общелагерное мероприятие (игры, квесты, занятия) 

11:30–13:00 Работа по модулям (творчество, спорт, наука) 

13:00–14:00 Обед, свободное время 

14:00–14:30 Подведение итогов, уход домой 

 

3. Корпоративная культура (ценности, традиции и 

правила взаимодействия): Главные принципы: 

• Доброжелательность (никакой травли!). 

• Сотрудничество (все делаем вместе). 

• Инициатива (дети 

предлагают идеи). 

Правила лагеря: 

• Уважать друг друга. 

• Слушать вожатых. 

• Не опаздывать. 

• Беречь имущество. 

 

4. Предметно-эстетическая среда (как оформлено пространство, чтобы 

вдохновлять детей): 

Элементы оформления: 

• Тематические стенгазеты (например, к 85-начала войны). 

• Выставка детских работ (рисунки, поделки). 

• Уголки по интересам (книги, настольные игры). 



 

5. Символы (атрибуты, которые объединяют участников смены): 

• Эмблема лагеря 

• Гимн или девиз 

• Таблички отрядов 

 

6. Ритуалы (ежедневные традиции, создающие атмосферу): 

 

Утренние: 

• Зарядка под зажигательную музыку. 

• "Круг настроения" (дети говорят, с каким 

настроением пришли). Дневные: 

• "Минута благодарности" (кого сегодня хочешь поблагодарить?). 

• Передача дежурства 

следующему отряду. Особы 

7. Символическое пространство (легенды, традиции, которые передаются из 

смены в смену): 

• Легенда лагеря (Лагерные летописи). 

• Отрядные песни. 

• Книга отзывов (дети пишут пожелания будущим воспитанникам). 

Уклад лагеря – это не просто правила, а живая система, которая делает каждый день 

запоминающимся. Чем больше дети чувствуют себя частью чего-то большого, тем ярче 

их впечатления. 

 

ПЛАН-СЕТКА 

 

День Мероприятия 

День первый 01.06. 
понедельник 

«Юные   Орлята» 

1. Торжественная линейка. Открытие лагерной смены. 
2. Торжественное поднятие флага. 

3. Беседа по технике безопасности и правилах 

жизни лагерной смены, инструктаж по 

ПДД, правилам противопожарной 

безопасности. 

4. Час здоровья (взвешивание, измерение роста) 

5. Игровая программа «Мы дети России» 

6. Рефлексия «Наши лагерные заповеди». Оформление 

странички «Лагерные летописи» 

День второй 02.06. 
вторник 

«Орленок- помощник» 

1. Минутка здоровья «Если хочешь быть здоров!» 

2. Распределение обязанностей в отрядах, 

оформление отрядного уголка, девиза, отрядной 

речёвки, эмблемы. 



 

3. Час ДК 

5. Подвижные игры на свежем воздухе. 

 

7.Рефлексия. Оформление странички «Лагерные 

летописи» 

День третий 03.06. 
среда 

«Орленок-фантазёр» 

1. Минутка здоровья «Путешествие в страну 
Безопасности» 

2. Творческая встреча орлят «Знакомьтесь, это – мы!» 

3. Конкурсно-  игровая программа «   Дружное лето» 

4. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

5. Подвижные игры на свежем воздухе. 

Рефлексия «Шкатулка хранителя знаний». Оформление 

странички «Лагерные   летописи» 

День четвёртый 04.06. 
четверг 

«Орлёнок - Эколог» 

1.Минутка здоровья «Кто он – незнакомец?» 

2. Акция «Экологический десант Творческая

 мастерская  «Удивительные превращения» 

(изготовление поделок из бросового материала) 

Акция «Экологический десант» 

3. Час ДК 

4.Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

5.Подвижные игры на свежем воздухе. 

6.Рефлексия «Шкатулка читателя». Оформление 

странички «Лагерные летописи» 

День пятый 05.06. 
пятница 

«Орлёнок- читатель» 

1. Минутка здоровья «Солнышко лучистое» 

2. Эко-гид «Мы все соседи по планете» 

3. День русского языка.  «Этот волшебный сказочный 

мир» Путешествие по сказкам. 

4. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

5. Подвижные игры на свежем воздухе. 

6. Рефлексия «Шкатулка читателя». Оформление 

странички 

«Лагерные    летописи» 

7. Торжественный спуск флага. 

День шестой 08.06. 
понедельник 

«Орленок-доброволец» 

1. Торжественное поднятие флага. 
2. Минутка здоровья «Сказки о здоровье» 

3. Время добрых дел. Помощь в уборке 

школы, а также пришкольной 

территории. 



 

4. Игра по станциям «Широка страна моя родная» 

5. Проведение Акции «Спасибо за заботу» 

6. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

7. Подвижные игры на свежем воздухе 

8. Рефлексия «Шкатулка добрых дел». Оформление 

странички 

«Лагерные   летописи» 

День седьмой 09.06. 
вторник 

«Орленок -спортсмен » 

1. Минутка здоровья «Беседа о здоровье» 
2. Первенство лагеря по различным видам спорта. 

• веселые старты 

• шашки 

• шахматы 

3. Час ДК. Игровая программа «Делу время – потехе 

час»  

4. Проведение Акции «Я и моя Россия» 

5. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

6. Подвижные игры на свежем воздухе 

7. Рефлексия «Шкатулка патриота». Оформление 

странички 

«Лагерные   летописи» 

День   восьмой 
10.06. 
среда 

«День первых» 

1.Минутка здоровья «Нет вредным привычкам» 

2. Викторина «Моя Родина – Россия, Новосибирская 

земля» 

3. Конкурсно- игровая программа Зарница. «Мы 

защитниками станем» 

Конкурс рисунков «Страна начинается с тебя» (ко Дню 

России). 

4.Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

5.Подвижные игры на свежем воздухе. 

6.Рефлексия «Шкатулка силы и ловкости». Оформление 
странички 

«Лагерные летописи» 

День девятый 11.06. 
четверг 

« Первый -эрудит» 

1. Минутка здоровья «Витаминка» 

2. Просмотр видеофильма о великих ученых и их 

открытиях. 

3. Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?» 

4. Час ДК « Моя Россия» 

5.  День России. Праздник «Русь, 



 

Россия, Родина моя…» 

6. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

7. Рефлексия «Шкатулка знаний». Оформление 

странички 

«Лагерные летописи» 

8. Торжественный спуск флага. 

День десятый 15.06. 
понедельник 

«Орленок и Первый -

спасатели» 

1. Торжественное поднятие флага. 
2. Минутка здоровья «Я выбираю безопасность» 

3. Правила оказания первой помощи. 

4. Познавательная программа «  Здоровым быть модно» 

5. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

Рефлексия «Я знаю главные правила безопасности». 

5.Оформление странички «Лагерные летописи» 

День одиннадцатый 16.06. 
вторник 

 

1. Минутка здоровья «Правильное питание» 

2. «Наш земляк- живущий рядом» Беседа 

3. Час ДК. 

4. Кулинарное шоу «Шкатулка рецептов» 

5. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

Рефлексия «Я знаю главные правила безопасности». 

6.Оформление странички «Лагерные  летописи» 

День двенадцатый 17.09. 
среда 

«Первые на 

профориентации» 

1. Минутка здоровья «Все зависит от нас самих» 

2. Мастер-класс «Необычное рисование» 

3. Профориентационный познавательный квест « От 

увлечения к профессии» 

4. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

Рефлексия. Рисунки на асфальте «Мы – Орлята и ребята 

Движения первых!»  

6.Оформление странички «Лагерные летописи» 

День тринадцатый 18.06. 
четверг 

 

1. Минутка здоровья «Аптечка в дорогу» 

2. ИП «Путешествие в страну знаний» 

3. Час ДК. 

4. Игры на свежем воздухе 

5. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

6. Рефлексия «Шкатулка путешественника» Оформление 

странички «Лагерные   летописи» 



 

День четырнадцатый 19.06. 

пятница 

«Мы дружные -

музыканты» 

1.Минутка здоровья «Три слагаемых здоровья» 
2.Беседа про музыкальные инструменты разных народов 
России. 

3. Музыкальный концерт «  Русская ложка, балалайка и 

гармошка» Исполнение детских песен. 

4.Игры на свежем воздухе. 

5.Рефлексия «Ноты радости». Оформление странички 

«Лагерные летописи» 

7. Торжественный спуск флага. 

День пятнадцатый 22.06. 
Понедельник 
 
«Живём и помним» 

 

1.Торжественное поднятие флага. 

2.Минутка здоровья «Мои глаза – моё богатство» 
3. Акция «День памяти и скорби» 

Митинг у Обелиска. Возложение цветов 

Исполнение песен военных лет «Живём и помним» 

5.Игры на свежем воздухе. 

6.Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

7.Рефлексия «Нота скорби». Оформление странички 

«Лагерные летописи» 

День шестнадцатый 
23.06. 
вторник 

«Мы на все   руки 

мастера» 

1.Минутка здоровья «Знакомство со спокойными играми» 

2.Мастер – классы в отрядах «Умелые ручки» 

3.Час ДК. 

4. Турнир по футболу «  Лето с футбольным мячом» 

5.Игры на свежем воздухе. 

6.Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

7.Рефлексия «Шкатулка рукоделия». Оформление 

странички 

«Лагерные летописи» 

День семнадцатый 24.06. 
среда 

«Орленок и Первые  

друзья» 

1.Минутка здоровья «Береги здоровье своё и другого» 

2.Танцевальный час «В ритмах детства». 
3.Танцевальная программа «Танцуем вместе». 

4.Игры на свежем воздухе. 

5.Рефлексия «Ноты скорби». Оформление странички 

«Лагерные летописи» 

День восемнадцатый 
25.06. 
четверг 

«Мы дети России» 

1. Минутка здоровья «Пожарная безопасность» 

2. Экологический час « Будь другом природы» 

3. .Викторина «Знаешь ли ты историю России?» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Торжественное закрытие лагерной смены лагеря «От 

Орлят к Движению первых» Мы дети  России.  

5. Подведение итогов лагеря дневного пребывания.  

6. Игры на свежем воздухе. 

7. Торжественный спуск флага. 

8. Рефлексия «Шкатулка итогов». Оформление 

странички «Лагерные летописи»  
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